
Tiop tiopâ?¦ exerciÈ?iu pentru primii paÈ?i :)

Description

Ã?n fiecare searÄ?, Ã®nainte de bÄ?iÈ?Ä? È?i culcare, facem exerciÈ?ii care includ neapÄ?rat È?i
â??mersul pe josâ?• (cÄ? eu pot merge È?i pe sus, la pÄ?rinÈ?i Ã®n braÈ?e :D)â?¦ important e sÄ?
simt cu tÄ?lpiÈ?a mea micuÈ?Ä? atingerea cu solul, ca sÄ?-mi dezvolt reflexul mersului!!! ð???

IatÄ?-mÄ?-s, omulean micuÈ? È?i scumpic!

http://youtu.be/_VDmny7lIns
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